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Model

o Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

o Nu se acorda punctaje intermediare, altele decét cele precizate explicit in barem. Nu
se acorda fractiuni de punct.

e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impariirea la zece a
punctajului total acordat pentru lucrare.

SUBIECTUL | (60 de puncte)
A.

a. precizarea semnificatiei conceptului de dezvoltare umana optima 2 puncte
b. cate 1 punct pentru enumerarea oricaror trei paliere ale dezvoltarii umane 3x1p=3 puncte
c. cate 1 punct pentru mentionarea oricaror caracteristici ale adolescentei, ca etapa de dezvoltare,

din perspectiva fiecaruia dintre cele trei paliere ale dezvoltarii umane enumerate la subpunctul b)
3x1p=3 puncte

d. céte 2 puncte pentru descrierea oricaror doud metode de autocunoastere utilizate in activitatea
de consiliere psihopedagogica 2x2p=4 puncte
Noti: in situatia Tn care candidatul doar precizeaza metodele de autocunoastere, fara sa le
descrie, se acorda cate 1 punct.

e. elaborarea oricarui enunt cu caracter stiintific care sa surprinda continutul variabilelor date in
construirea identitatii persoanei 2 puncte

f. evidentierea oricarei consecinte in plan scolar a stimei de sine scazute la elevi 2 puncte

g. cate 1 punct pentru mentionarea oricaror patru modalitati prin care profesorii pot stimula dezvoltarea
stimei de sine a elevilor 4x1p=4 puncte

B.

a. precizarea continutului conceptului de identitate vocationala 3 puncte

b. prezentarea formarii identitatii vocationale 2 puncte

c. cate 1 punct pentru mentionarea oricaror trei perioade ale procesului de dezvoltare a identitatii
vocationale 3x1p=3 puncte

d. cate 1 punct pentru numirea oricaror doua forme ale identitatii vocationale in perioada adolescentei,
relevante pentru decizia in cariera 2x1p=2 puncte

e. cate 3 puncte pentru prezentarea oricaror doua metode specifice consilierii pentru cariera

2x3p=6 puncte
Nota: in situatia in care candidatul doar precizeaza metodele specifice consilierii pentru cariera,
fara sa le prezinte, se acorda cate 1 punct.

f. cate 2 puncte pentru explicarea oricaror patru domenii/elemente de competenta implicate in
procesul de planificare a carierei elevilor 4x2p=8 puncte
Nota: in situatia in care candidatul doar numeste domeniile/elementele de competents, fara s le
explice, se acorda cate 1 punct.

g. cate 1 punct pentru enumerarea oricaror cinci etape specifice deciziei privind cariera

5x1p=5 puncte

h. céate 1 punct pentru mentionarea oricaror cinci dintre factorii implicati in satisfactia si angajamentul
fata de cariera, din perspectiva psihologiei pozitive 5x1p=5 puncte

i. scrierea oricarui exemplu concret prin care se ilustreaza importanta consilierii pentru cariera pe
parcursul anilor de scoala 4 puncte

j. utilizarea adecvata a limbajului de specialitate 1 punct

k. respectarea numarului de pagini precizat (+ o jumatate de pagina) 1 punct
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
1. a) precizarea semnificatiei conceptului de mijloc de invatamant 4 puncte

b) cate 1 punct pentru enumerarea oricaror patru mijloace de invatamant utilizate la disciplina
consiliere si dezvoltare personalé 4x1p=4 puncte

2. cate 4 puncte pentru prezentarea oricaror doua functii ale mijloacelor de invatamant
2x4p=8 puncte
Nota: in situatia in care candidatul doar precizeaza functiile mijloacelor de invatamant, fara insa
sa le prezinte, se acorda cate 2 puncte pentru fiecare functie.
3. specificarea importantei mijloacelor de invatamant pentru disciplina consiliere si dezvoltare
personala 4 puncte
4. argumentarea punctului de vedere cerut: argumentare convingatoare, respectand incadrarea n
limita de spatiu precizata (+ un sfert de pagina) — 10p./ argumentare convingatoare, fara incadrarea
in limita de spatiu precizata — 8p./ argumentare neconvingatoare, superficiala — 4p. 10 puncte
Nota: in situatia in care candidatul doar formuleaza punctul de vedere cerut, fara sa-I
argumenteze, se acorda 2 puncte.
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