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14 martie 2025
Clasa a X-a
Varianta 1
= Toate subiectele sunt obligatorii. Timpul efectiv de lucru este de trei ore.

= Raspunsurile date nu vor avea titlu sau motto.
* Punctajul total este de 100 de puncte.

Citeste fiecare dintre textele date pentru a putea raspunde la cerintele formulate:

A. Numai cine a copilarit, ca mine, la casa cu curte, intr-un oras mic cu multe case, poate
intelege aceste pagini si mai ales faptul ca la ora aceea noi, copiii, aveam nevoie de un inger care
sa ne restituie mingile sechestrate accidental pe acoperisuri.(...)

Intr-o vreme cand nu aparuserd inca nici jocurile electronice si nici computerele, nici
telefoanele mobile si nici alte dispozitive sofisticate de inchidere in sine, mingea era mijlocul
nostru de socializare numarul unu, era Facebook-ul anilor ‘50 ai secolului trecut. Cu aceasta doza
de risc, insa, ca putea ateriza cateodata unde nu trebuie. Numai cei care au copilarit, ca mine, la
casa cu curte, in cartier de case cu multe curti si multe acoperisuri de toate formele si de toate
inclinatiile posibile, stiu cat de fascinant era jOCU| cu mingea, dar si cat de periculos. In fiecare
moment riscam s& descoperlm ca mingea propulsata cat mai sus in aer, sau lansata intentionat
pe acoperis pentru a fi recuperatd dupa ce ii numaram cele trei sau patru salturi, in fiecare
moment, deci riscam sa descoperim ca acel obiect pretios, mingea care de fapt incepea sa faca
parte din fiinta noastra, raménea captiva la numai cateva zeci de metri distanta, pe geografia
accidentata a acoperisurilor. Fiecare copil era victorios si perdant la acest joc. Imposibil sa nu se
lase tentat de el. Imposibil s& nu simta insa ca ii dadeau lacrimile de neputintd cand mingea
ramanea pe acoperis.

in orasul meu natal, in miraculosul oras R., la ora la care eram copil, cred ca am pierdut
cate o minge pe acoperisul fiecaruia dintre vecinii si prietenii mei. Daca astazi ar veni la mine
ingerul colector de mingi, cred mi-ar putea pune in brate o frumoasa colectie de cateva zeci de
astfel de pretioase suveniruri gonflabile de toate culorile si de toate marimile, unele mici de
marimea unei portocale, altele mari de marimea unui bostan, unele colorate, altele epuizate
cromatic de prea multa utilizare.

In materie de sentiment de neputintd, mingile ramase blocate pe acoperisuri mi-au dat una
dintre lectiile cele mai complete. De céate ori nu m-am aflat in situatia de a ramane, in plina
febrilitate a jocului, impreuna cu alti copii, cand nici nu ne mai gandeam la pericolul de a putea fi
brusc privati de obiectul bucuriei noastre, cu buza umflata, altfel spus paralizati de neputinta!
Sigur, uneori se afla printre noi un catarator profesionist care, in plus, mai stia cum trebuia urcat
pe respectivul acoperis. Fie ca utiliza ramurile generoase ale unui copac, fie c& reusea sa ajunga
pe acoperis printr-un chepeng* misterios deschis din podul casei. In aceste cazuri cataratorul
devenea un erou si pentru cateva minute, cand il vedeam pasind pe acoperis, beneficia de
privirile noastre recunoscatoare si pline de admiratie. lar brusc, i-ar fi crescut aripi si ar fi revenit
printre noi zburand, nu ne-am fi mirat absolut deloc. Tn majoritatea cazurilor insa acoperisurile
erau mult prea inaccesibile, mult prea neprietenoase, pentru a fi explorate. Grupul de copii privat
de minge trebuia, in acest caz, sa accepte infrangerea, sa se consoleze cu inventarea altui joc.
Sigur, uneori mai intervenea cate un adult generos care venea cu o scara, urca pana la bordura
acoperisului si elibera mingea blocata acolo.

Matei Visniec, lubirile de tip pantof. lubirile de tip umbrela...
*chepeng - uséa sau capac orizontal sau usor inclinat
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B. ,Priveste cerul!* Intalnim deseori, scris pe zidurile orasului, acest indemn. Si este un
indemn foarte bun ca sa ridicam privirea si sa privim cerul, cu seninatatea si calmul lui pe care ni
le poate induce, mai ales ca ele pot avea un efect de relaxare. Si este atat de la indeména
noastra sa ne construim aceasta stare, la fel cum este si mersul pe jos, care are aceleasi efecte
benefice asupra creierului nostru, regland biochimia intregului organism. Dar cati dintre noi
privesc cerul deseori Si isi propun sa aiba cateva minute de pace si de autoreglare? Si nu din
cauza lipsei dorintei, ci din cauza faptului ca traim in viteza, cu multe informatii pe care creierul le
are de procesat permanent, cu necesitatea gasirii unor solutii la diferite probleme si cu mersul pe
aceleasi harti neurale de tip pilot automat.]...]

Jocurile video sunt extrem de raspéandite astazi in randul tinerilor si nu numai, au un efect
de relaxare si de abandon al sinelui nostru, de fuga din realitatea cotidiana, cu toate
responsabilitatile ei. Multi copii se joaca de la varste fragede, iar pentru parinti poate fi un ajutor
pe moment, dar cu costuri pe termen lung. De multe ori, jocurile video inlocuiesc o bona,
socializarea autentica sau familia largita. [...]

Sunt unele studii care spun ca jocurile video au mici efecte benefice asupra imaginatiei si
psihicului oamenilor, dar si asupra starii de bine. Puse intr-o corelatie a mai multor factori care ar
trebui luati in calcul, dar si in lipsa unor studii longitudinale, vom observa ca alti itemi nu numai ca
nu sunt satisfacatori, ci ca scad in valori, demonstrand numeroasele efecte toxice pe care le au
jocurile, cum ar fi starea de iritabilitate dupa o perioada de consum al acestora, starea de
anticipare a urmatorului joc, implicit nerabdarea si frustrarea, scaderea capacitatii de a te putea
concentra si a fi prezent in momentul actual, precum si, intr-o forma mai grava, suprapunerea
planului real cu cel virtual. Diversitatea jocurilor stimuleaza din ce in ce mai mult, ducand la o
hiperexcitatie a sistemului nervos, la dereglare chimica si implicit la o stare de alerta a corpului.
Observam starea de agitatie psihomotorie, incapacitatea de ne concentra pentru studiu sau de a
citi, deoarece nu putem sa ramanem concentrati asupra sarcinii, ne pierdem rabdarea pentru
orice actiune care presupune un minim efort. Dorim un rezultat imediat si instantaneu deoarece
chimia creierului s-a modificat. [...]

Cand am inceput sa scriu acest text m-am gandit la creierul nostru ca este precum cerul,
atunci cand apar nori intunecati acestia duc la furtuna si la dezorganizarea naturii. La fel si cand
utilizam Tn exces jocurile video, consumul va produce dezorganizare in chimia creierului. Creierul
nostru este cerul, iar cea mai buna cale de a ne mentine sanatatea psihica ramane grija pentru
relatia cu noi insine. Natura este cel mai mare dar si, fara a cita nici un studiu, analizati cum va
simtiti atunci cand sunteti in mijlocul naturii si priviti cerul.

Catalin Dumitrescu, Mi-am jucat cerul, in Dilema Veche

Subiectul | (30 de puncte)
Raspunde, pe foaia de concurs, la fiecare dintre cerintele de mai jos.
1. Transcrie, din textul lubirile de tip pantof. lubirile de tip umbrela... de Matei Visniec, patru

termeni care apartin aceluiasi camp lexical, pe care il vei preciza. 5 puncte
2. Prezinta doua motive pentru care oamenii sunt indemnati sa se uite pe cer potrivit textului Mi-
am jucat cerul de Catalin Dumitrescu. 5 puncte

3. Mentioneaza o cauza pentru care jocul cu mingea este considerat periculos, valorificand
textul lubirile de tip pantof. lubirile de tip umbrela... de Matei Visniec. 5 puncte

4. Enumera cinci efecte negative pe care le pot avea jocurile video asupra sanatatii prezentate
in textul Mi-am jucat cerul de Catalin Dumitrescu 5 puncte

5. Sustine-ti opinia despre semnificatia urmatoarei secvente, din textul lubirile de tip pantof.
lubirile de tip umbrela... de Matei Visniec: Grupul de copii privat de minge trebuia, in acest
caz, sd accepte infrdngerea, sa se consoleze cu inventarea altui joc. 5 puncte

Nota

Niciun raspuns nu va depasi 100 de cuvinte.

Pentru continut, vei primi 25 de puncte, iar pentru redactare, vei primi 5 puncte (utilizarea limbii
literare — 1 punct; logica Tnlantuirii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct; punctuatia — 1 punct;
respectarea precizarii privind numarul de cuvinte — 1 punct).

in vederea acordarii punctajului pentru redactare, raspunsurile vor fi formulate in enunturi.
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Subiectul al ll-lea (35 de puncte)
Redacteaza un text de cel putin 100 de cuvinte, care sa reprezinte o posibila postare pe blog, in
care sa-ti exprimi opinia despre necesitatea petrecerii unui timp de calitate alaturi de prieteni sau
de alti adolescenti de varsta ta.

In textul tiu, vei insera o secventa narativa, relevanta pentru tema interventiei tale.

Nota

Pentru continut, vei primi 30 de puncte, iar pentru redactare, vei primi 5 puncte (utilizarea limbii
literare — 1 punct; logica inlantuirii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct; punctuatia — 1 punct;
respectarea precizarii privind numarul de cuvinte — 1 punct).

Subiectul al lll-lea (35 depuncte)
Scrie un eseu structurat, de minimum 300 de cuvinte, despre importanta adolescentei ca varsta
a constientizarii limitelor, pornind de la cele doua texte si valorificdnd experienta ta in acest
sens.

n redactarea eseului, vei avea in vedere:

— precizarea unui motiv pentru care adolescenta reprezinta o varsta a constientizarii limitelor;

— ilustrarea motivului precizat prin exemple relevante din cele doua texte date si din experienta ta
personalad/culturala;

— prezentarea rolului adolescentei in constientizarea limitelor prin valorificarea celor doua texte
date si prin raportarea la experienta de viata/culturala;

— mentionarea unei asemanari si a unei deosebiri de viziune referitoare la adolescenta in textele
date;

— stabilirea unor legaturi intre experienta de lectura/culturala si experienta de viata referitoare la
constientizarea limitelor.

Pentru continutul eseului, vei primi 30 de puncte, iar pentru redactare, vei primi 5 puncte
(utilizarea limbii literare — 1 punct; logica inlantuirii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct;
punctuatia — 1 punct; respectarea precizarii privind numarul de cuvinte — 1 punct).
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